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自主实验系列

总体方案

考核方式

一点思考

2



1、总体方案

1、广大教师积极参与，

构建重庆大学物理实验

“战疫”方案；

2、及时在中心网站上发

布相关信息，方便师生

及时得到帮助。
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误差理
论
（3）

自主
实验
（24）

虚仿
实验
(21）

1、总体方案

自主实验

自制单摆测定重力加速度

光栅衍射测手机屏幕分辨率

声波速度的测量

透镜的焦距测量及像差观测

研究光的夫琅禾费衍射现象

双缝干涉实验研究

自制三线摆测量物体的转动惯量

利用Tracker、Phyphox软件研究非弹性碰撞

虚拟仿真实验

杨氏弹性模量
动态磁滞回线测量

实验
密立根油滴实验

光电效应法测普朗
克常量

迈克尔逊干涉 热敏电阻温度特性 夫兰克-赫兹实验
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2、自主实验

项目名称 类型 负责老师

自制单摆测定重力加速度 必修 何光宏,汪涛

光栅衍射测手机屏幕分辨率 必修 何光宏

声波速度的测量 选修 郭莉杰、何光宏

透镜的焦距测量及像差观测 选修 汪涛、刘婷、徐巧英

研究光的夫琅禾费衍射现象 选修 赵艳、张选梅、向红

双缝干涉实验研究 选修 徐玮婧、蒲贤洁、潘量

自制三线摆测量物体的转动惯量 选修 杨东侠，杨骏骏，余沛

利用Tracker、Phyphox软件研究非弹性碰撞 选修 郑雪丽，李巧梅

以材料易获取为原则，主要考虑力学和光学内容
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自主实验1——自制单摆测定重力加速度
（实验建设教师：何光宏,汪涛）

http://phylab.phys.cqu.edu.cn/info/1002/1436.htm
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【实验内容】

1、根据相对不确定度不大于5%的要求
确定摆长和测量的周期数。

2、测量单摆的小角度摆动周期(方案自
拟)。

3、利用作图法或最小二乘法，根据T2-L

关系计算重力加速度，并分析其不确定
度。（基础内容）

4、研究不同摆角对实验结果的影响。
（提高内容）

【实验资料要求】 1、电子版实验报告；

2、实验方案图片和视频

http://phylab.phys.cqu.edu.cn/info/1002/1436.htm
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自主实验2——光栅衍射测手机屏幕分辨率
（实验建设教师：何光宏）

http://phylab.phys.cqu.edu.cn/info/1002/1437.htm
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自主实验2——光栅衍射测手机屏幕分辨率
（实验建设教师：何光宏）

学生的实验报告
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自主实验3——声波速度的测量
（实验建设教师：郭莉杰、何光宏）

http://phylab.phys.cqu.edu.cn/info/1002/1439.htm

【实验内容】

1. 用驻波法测量空气中的声速；

2. 用逐差法处理数据。

【实验器材】

1、装有Phyphox软件的手机或
装有MusicScope软件的电脑；
2. 接收器：载有Phyphox软件
的手机
3. 卷尺或直尺
4. 反射面
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学生
的实
验报
告

自主实验3——声波速度的测量
（实验建设教师：郭莉杰、何光宏）
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自主实验4——研究非弹性碰撞
（实验建设教师：郑雪丽，李巧梅）

http://phylab.phys.cqu.edu.cn/info/1002/1438.htm

【实验内容】
1、利用 Phyphox 软件研究物体在碰撞过
程的能量损失、恢复系数；
2、拍摄弹性球的弹跳过程，利用软件（如
Tracker）读取视频及截图，获取小球弹跳
的运动轨迹，计算重力加速度并分析误差；
3、探究不同材质（至少3种）弹性球的碰撞
特性及其规律；
4、改变弹性球的释放高度或其它参数研究
其对能量损失及恢复系数的影响；
5、做一个斜抛小球的运动，并用 Tracker 

分析它的运动过程及相关物理量。

（1-2为基本内容，3-5为提高内容，另外鼓
励查阅资料，自由发挥）
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自主实验5——研究光的夫琅禾费衍射现象
（实验建设教师：赵艳、张选梅、向红）

http://phylab.phys.cqu.edu.cn/info/1002/1440.htm

【实验内容】
1、自制不同宽度的缝，观察和研究它们的图样，
总结变化规律；

2、自制不同宽度的细丝，观察和研究它们的夫琅
禾费衍射图样，总结变化规律；

3、测量其中一个缝的缝宽或者细丝的直径（宽
度）；

4、比较单缝衍射和细丝衍射现象，验证巴俾涅原
理；

5、观察不同形状物体（矩形、圆形、三角形等）
的夫琅禾费衍射图样，总结它们各自的衍射光强
分布规律（选做）；

6、用测量出来的细丝直径或者狭缝宽度来验证绿
色激光（532nm）的波长（选做）；

7、利用MATLAB中图像处理方法，准确确定最大光
强的位置（选做）。
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自主实验6——双缝干涉实验研究
（实验建设教师：徐玮婧、蒲贤洁、潘量）

http://phylab.phys.cqu.edu.cn/info/1002/1441.htm

【实验内容】

1、布置光路，观察杨氏双缝干涉实验现象，
并分析干涉图像形成的原因。

2、调节实验原理部分2中的相关参数（缝屏
距、缝间距、光源波长），观察干涉图像的
变化。（基础内容）

3、记录数据，测量光源波长，计算百分误
差，分析误差来源。（提高内容）
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自主实验7——自制三线摆测量物体的转动惯量

（实验建设教师：杨东侠，杨骏骏，余沛）

http://phylab.phys.cqu.edu.cn/info/1002/1442.htm

【实验内容】

1.利用生活用具，自制三线摆实验仪；
2.测量圆盘的转动惯量；
3.测量待测刚体的转动惯量，并分析误差；
4.验证平行轴定理；
5.研究不同轴间距离d和不同刚体材料对实
验结果的影响

【实验要求】
1、电子版实验报告；
2、实验步骤中要有方案和装置的图片
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自主实验8——透镜的焦距测量及像差观测
（实验建设教师：汪涛、刘婷、徐巧英）

http://phylab.phys.cqu.edu.cn/info/1002/1443.htm

【实验内容】

1、自制二次成像法所需的光学元件，并搭
建光路；

2、调节光路等高共轴，利用二次成像法，
测量透镜焦距；

3、多次测量，计算透镜焦距的完整表达式，
与标准值比较；

（标准值可以通过老光镜度数计算）
4、研究透镜焦距测量的其他方法并做比较；

5、自制方格物屏或圆环物屏，观察透镜的
像差，分析像差的原因（提高内容）
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3、虚拟仿真实验

两个平台
1、科大奥锐虚拟仿真实验平台
2、国家虚拟仿真实验共享平台
（http://www.ilab-x.com/details/v5?id=3482&isView=true）

两个原则： 虚实结合，能实不虚；互补
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项目名称 基本要求

杨氏弹性模量
 按科大奥锐系统要求完成实验和数据处理；

 按正常行课时要求计算不确定度，写出所测细丝杨氏弹性模
量的完整表达式。

迈克尔逊干涉
 观察非定域干涉条纹
 测量He-Ne激光的波长
 计算完整表达式。

光电效应法测普朗
克常量

 作Ua-的关系曲线，用一元线性回归法计算光电管阴极材料
的红限频率、逸出功及h值，并与公认值比较；

 测定光电管的光电特性曲线；
 验证饱和电流与光强关系；

夫兰克-赫兹实验
 手动测量法测量氩原子的激发曲线，提供的示波器无需使用；
 每隔0.5V测量一点，在实验报告上整理数据并作图；
 逐差法处理数据，并计算Ar原子第一激发电位平均值；

密立根油滴实验
 测量多个油滴的电量；
 至少测量5个油滴，用作图法求基本电荷。

热敏电阻温度特性
 利用箱式电桥测量热敏电阻、铜电阻的电阻温度特性。
 采用最小二乘法求电阻温度系数。

动态磁滞回线测量
实验

 测量饱和磁滞回线；
 测量基本磁化曲线。

以家中不易获取材料的电磁学实验为主

3、虚拟仿真实验

大学物理实验
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教学内容 平台及教学方式

绪论
误差分析理论+课程体系介绍+考核办法，
4学时

“课堂派”直播+在线

互动

仿真实验

1. 塞曼效应 ，4学时
2. 核磁共振，4学时
3. 弗兰克-赫兹，4学时
4. 光电效应，4学时
5. 密里根油滴实验，4学时
6. 测光速，4学时
7. 拉曼光谱，4学时

8. 原子核衰变放射强度测量及物质吸收，
4学时

9. γ能谱测定与吸收，4学时
10.卢瑟福散射，4学时

“课堂派”直播+在线
虚拟仿真实验系统+国

家虚拟仿真实验共享平
台

实验总结 分组答辩 QQ直播

近代物理实验

3、虚拟仿真实验
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油滴实验 迈克尔逊

光电
效应

3、虚拟仿真实验
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原子核衰变放射强度测量及物质吸收虚拟仿真实验
（http://www.ilab-x.com/details/v5?id=3482&isView=true）

目前共享服务使用人数已超过4000

3、虚拟仿真实验

国际级虚拟仿真实验项目
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3、虚拟仿真实验
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4、考核要求

实验场地变了，方式变了，目标不变！要求不变！
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4、考核要求

手机屏
幕分辨
率实验
报告

单摆实
验报告
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4、考核要求

杨氏模
量实验
报告

AD590温度特性实验报告
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4、考核要求

原子核衰变放
射强度测量及
物质吸收虚拟
仿真实验报告
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•物理实验的初心

• 培养基本科学实验技能；

• 提高科学素养，培养学生理论联系实际和实事求是的科学作风，认

真严谨的科学态度，积极主动的探索精神。

5、一点思考

计划在实验教学大纲里增加自主实验内容
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 自主实验大有潜力



敬请批评指正！
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